


E importante esclarecer que padrinhos e

madrinhas nZo devem disputar com a familia
de origem a atengéo da crianga ou adolescente.
Caso seja dia de visita da familia, a preferéncia
é dessa.

5. Ritual de celebragao

A partir de avaliagdo da equipe técnica da instituicdo e da coordenagao
do Programa a respeito da formag¢do do novo vinculo entre a crianca/
adolescente e o padrinho ou a madrinha, aproximadamente apds trés meses
de convivéncia, é realizado um ritual de celebragdo do apadrinhamento,
com todos os parceiros do Programa: Vara da Infancia, ONG, Instituicdo de
Acolhimento e Padrinho/Madrinha. Nessa ocasido, os padrinhos assinam
um Termo de Compromisso e Responsabilidade e nesse mesmo momento,
assinam também, junto com os afilhados (as), um documento simbdlico de

Compromisso Afetivo.

Para esta etapa, os padrinhos e madrinhas podem convidar seus familiares
e amigos, bem como as criancas e adolescentes apadrinhados podem levar

seus convidados: amigos, cuidadores, entre outros do seu interesse.




6. Preparagdo continuada: encontros para apoio e acompanhamento

Todos os padrinhos e madrinhas que estejam em convivéncia devem participar dos
encontros mensais com a equipe do Apadrinhamento Afetivo do ACONCHEGO. Esses
encontros tém o objetivo de apoiar e acompanhar a convivéncia e a construgdo
do vinculo. Além disso, procura-se desenvolver temas referentes ao processo de
vinculacdo, tais como: limites, sexualidade, aprendizagem, preconceitos, ciimes,
agressividade e disponibilizar artigos, livros, filmes e outros, como meios para
discutir assuntos relativos a convivéncia familiar e comunitaria e o apadrinhamento

afetivo.
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5. Para ser padrinho/madrinha, o candidato deve ser casado?

O estado civil do padrinho ou madrinha ndo importa para o apadrinhamento.
Podem ser solteiros ou casados. Também ndo ha impedimento para homossexuais
ou casais homoafetivos. Vale acrescentar que cada padrinho ou madrinha ou casal

de padrinhos, somente pode apadrinhar uma crianga, ainda que ela tenha irmaos.

E importante que a crianca ou adolescente experimente a sua singularidade nessa

relacdo

6. Qual a diferenga de idade entre o padrinho/madrinha e o afilhado (a)?

Pelo menos
12 anos de
diferenca.

31



8. Como o padrinho/madrinha pode contribuir com o projeto de vida do afilhado (a)?

Aceitar a histdria da crianga/adolescente e de sua familia.

Orientar, guiar, inspirar, motivar para a independéncia, a autonomia, a construcdo de um caminho
proprio.

Fazer uma escuta atenta e promover didlogos constantes.
Aconselhar, brincar, passear, ler, estudar, jogar, etc.
Compartilhar histérias, valores, visdo do mundo.

Dar continéncia, para que a crianga/adolescente possa lidar com seus medos, angustias, desejos e
todos os percalcos da vida, E importante acrescentar que o padrinho/madrinha pode se tornar um
6timo mediador no retorno a convivéncia do afilhado com a familia de origem, ou na construgao do

vinculo com a familia por adogao, desde que todos os participantes do processo estejam de acordo.
Proporcionar a educacao financeira.

Perceber com atencdo o que o afilhado (a) tem de melhor. A sua centelha, aquilo que faz seus
olhos brilharem.

Ajudd-los com as escolhas e a refletir sobre seus talentos e interesses, e como isso combina com as
necessidades do mundo.

Direcionar a crianca/adolescente para opg¢des promissoras. Alimentar uma postura otimista.
Promover agées de responsabilidade: rotinas de trabalho e administragdo de uma casa.

Apresentar sua rede pessoal e potenciais referéncias.
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9. Padrinhos ou madrinhas podem participar da vida social e educacional do afilhado?

As criangas e os adolescentes podem convidar seus padrinhos ou madrinhas para que
participem de suas atividades escolares, religiosas ou na instituicdo de acolhimento:

reunides, comemoracoes e festividades.

Os padrinhos ou madrinhas também podem convidar seus afilhados ou afilhadas para
gue participem de seus compromissos familiares e sociais: aniversarios, datas festivas,

viagens de férias ou feriados.

Outras atividades de lazer sdo sugeridas: brincar, jogar bola, leitura, skate, dancar, ir ao

cinema, ao teatro, ao clube, shopping, etc.

Criangas e adolescentes podem ser convidados para participarem das rotinas da familia
do padrinho ou madrinha: ir ao supermercado, lavar carro, salao de beleza ou barbeiro,

ajudar a preparar uma refeicdo, ver TV, etc.

O padrinho/madrinha, com o aval da instituicdo, pode oferecer cursos complementares,
particulares ou publicos, ou atividades voltadas para artes, esportes e cultura, assim

como alguma agdo voltada para a saude: dentista, médico, exames, etc.

Quando o tema € a relagdo com a escola, o padrinho/

madrinha pode contribuir com o processo de
aprendizagem do afilhado, mas é preciso cautela para
se aproximar desse tema. A maioria dos acolhidos tem
um atraso escolar, e focar nos estudos de imediato
pode dificultar a constru¢do do vinculo afetivo. A
crianga/adolescente precisa saber que estudar traz
resultado, e isso demora. Na convivéncia com pessoas
que estudam, trabalham, cuidam de uma casa e de
filhos, entre outras responsabilidades, a crianca/
adolescente ganha confianca e internaliza o cotidiano,
experimenta uma vivéncia além do discurso, vendo
as pessoas construindo seu dia-a-dia e como elas

chegaram em sua realidade atual.
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10. Como devem ser construidas as regras de convivéncia?

Padrinho ou madrinha, afilhado ou afilhada devem construir e respeitar os combinados

sobre a convivéncia. As regras devem ser claras e coerentes.

e Os encontros, os passeios, as viagens devem ser combinadas com antecedéncia e
guando um ou outro ndao puderem se encontrar, devem avisar e justificar o motivo

para o ndo cumprimento do combinado.

¢ Padrinho/madrinha deve combinar com o afilhado (a) os comportamentos permitidos
€ 0s ndo aceitos, assim como as criangas e adolescentes devem dizer o que gostam e

0 que nado gostam que facam com ele.

e Quando uma das partes precisar se ausentar ou sair do apadrinhamento deve

comunicar ao outro e procurar realizar a despedida.

11. A Crianga ou Adolescente que retorna a familia de origem ou é

adotada, deve ser afastada do Padrinho/Madrinha?

Em principio ndo. Se existe vinculo entre eles, o melhor sera que a convivéncia
permaneca, lembrando que o apadrinhamento afetivo é desenvolvido para que a crianga
ou adolescente tenha oportunidade em formar vinculos seguros e duradouros. Porém,
sabe-se que o vinculo de filiacdo prevalece sobre o vinculo de apadrinhamento e nos
casos em que a familia de origem ou adotante nao deseje a permanéncia do padrinho
ou madrinha na vida do filho é preciso respeitar a decisdo. Recomenda-se nestes casos
gue se faca um ritual de separagdo para que a crianca ou adolescente entenda o processo

como despedida e ndo como abandono.

E importante acrescentar que o padrinho/madrinha pode se tornar um 6timo mediador
no retorno a convivéncia do afilhado com a familia de origem, ou na construcdo do
vinculo com a familia por adocdo, desde que todos os participantes do processo estejam

de acordo.



Ser madrinha é um compromisso muito importante e
sério na vida dos dois, tanto para o afilhado quanto para
a madrinha, porque vocé se envolve emocionalmente
com aquela crianga e estabelece um lago para sempre,
de responsabilidade com relagdo ao afeto. (...) minha
experiéncia tem sido uma maravilha, mas também
desafiadora! A gente se conheceu a 6 anos. Na época ele
tinha 10 anos e eu tinha 25. Comegou como um namoro,
um flerte, a gente foi se aproximando, foi se conhecendo
e nesse comeg¢o foi muito bom, tudo maravilha

brincadeira pra cd, brincadeira pra 13, mas logo em
seguida comegam os desafios. A gente teve problemas
de relacionamento, dificuldades de se entender. A corda
do relacionamento ficou bem tensa algumas vezes,
quase arrebentou mesmo. Varios momentos eu precisei

pedir ajuda para o Aconchego e para o abrigo.

4. Entrevista de N.P. (madrinha) concedida ao Projeto Matriz de Formagdo
da SDH/PR/ACONCHEGO, em 8/11/2014, gravada nos estudios da
Universidade Paulista — UNIP, em Brasilia (DF).

Depois do “enamoramento”, como disse, veio uma fase de testes, foi muito tensa... Ndo
nos entendiamos... Ele dizia que queria outra madrinha. Em outro momento, a situagao se
inverteu, o pedido veio como pedido de adogado. Ai eu pedi ajuda aos técnicos do projeto, que
me responderam: “vocé precisa ser muito clara para ele. Falar do seu papel como madrinha”.
Eu conversei com ele sobre isso e ele compreendeu. E uma relagdo muito desafiadora em
gue os dois estao tentando acertar. Ele tanta me incluir na vida dele de alguma maneira e se
fazer na minha vida. E eu também. Para mim, era muito importante ser aceita e inclui-lo na
minha vida. Mas nessa relacdo acontecem alguns desafios, até a gente se ajustar, demora

um pouco.

Veio a fase do estabelecimento da relacdo, de firmeza. Ele foi conhecendo meus amigos e eu
conhecendo as pessoas que moravam com ele no abrigo. Nao ficava sé eu e ele. Eu acho que
esse é o grande “barato” do apadrinhamento, porque vocé transpde os muros do abrigo,
vocé vai estabelecendo novas redes sociais para aquela crianca. (...) isso vai dando a solidez
desse projeto porque ele vai criando uma relagdo para além do padrinho e da madrinha. Ele

vai se comunicando com outras pessoas e vai estabelecendo outros afetos.




ACONCHEGO - GRUPO DE APOIO A CONVIVENCIA FAMILIAR E COMUNITARIA

Organizacao nao governamental fundada em 1997 no Distrito Federal. Tem como missdo, promover acdes e
tecnologias sociais transformadoras em prol da convivéncia familiar e comunitdria de criangas e adolescentes em
acolhimento institucional. O ACONCHEGO é filiado a Associa¢do Nacional dos Grupos de Apoio a Adogdo — ANGAAD.
Atualmente, suas principais frentes de trabalho sao:

a) apoio a adogdo: encontros mensais com adotantes e interessados no tema e encontro com pais e maes de criangas
acima de 3 anos de idade — Adogdo Tardia; Familias Aconchegantes: exposicao fotografica de familias adotivas;

b) Programa de Apadrinhamento Afetivo;

c¢) Irmdo mais Velho, desenvolvendo o voluntariado no contexto escolar, com adolescentes do ensino médio;

d) Programa Click: a elaboracao da histdria individual por meio da “contacdo de histérias” com criangas que vivem
em institui¢cdes de acolhimento no DF;

e) Programa de Capacitagdo.

Soraya Katia Rodrigues Pereira.

Psicéloga Clinica e Psicodramatista. Pés-graduada em Recursos Humanos. Especialista em atendimento a crianca e
ao adolescente. Formacdo em “Protoinfancia” com Myrtha Chokler, Educac¢do Infantil na abordagem Emmi Pikler-
Loczy /Hungria. Coordenadora de Grupos. Presidente do Aconchego — Grupo de Apoio a Convivéncia Familiar e
Comunitaria.

Maria da Penha Oliveira da Silva - Organizagao e Producao de Texto

Psicologa, psicodramatista clinica e organizacional. Coordenadora de grupos. Pés-graduada em clinica interdisciplinar
de transtornos psicopatoldgicos da crianca e do adolescente. Consultora em processos de acolhimento institucional,
adocdo e apadrinhamento afetivo. Coordenadora do Programa de Apadrinhamento Afetivo — Aconchego.
Coordenadora do Programa de Formagdo para os Nucleos de Preparagao para adogao e apadrinhamento afetivo,
do Aconchego/CONANDA.

Eliana Carla Barcelos Kobori - Organiza¢ao

Psicéloga e Empresaria. Formagao na Abordagem Pickler-Loczy na Franga. MBA em Gestao de Projetos IBMEC.
Formag¢dao em Coaching com Psicodrama. Consultora para organizagdes do terceiro setor. Coordenadora do
Programa de Formac&o para os Nucleos de Preparacgao para Adogdo e Apadrinhamento Afetivo, da ONG Aconchego/
CONANDA. Experiéncia desde 2006 em elaborar e implantar projetos sociais com a tematica da Promocgdo a
Convivéncia Familiar e Comunitaria.

Eneida Figueiredo - llustradora, Artista Plastica e Designer Grafico
Graduada em Artes Visuais - IDA - UnB - 1994 | ESPM - MBA em Marketing - 1999. Voluntaria na cria¢do de algumas
pecas graficas na ONG Aconchego. Desenha desde a infancia!
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